
Bilan des distributions Eaubonn’AMAP 2022 
 
 

Bilan sur 40 distributions : 

En moyenne, 5,5 kg de produits avec une répartition différente hiver/été (5,6 kg/5,3 kg) et un total de 
59 produits différents (7,6 produits différents par distribution), soit pour un contrat de 40 paniers un 
total d’environ 221 kg.  

Pour rappel, en 2021, le panier moyen était composé de 7,9 légumes (parmi un choix de 53) pour un 
poids de 5,4 kg. 

Donc, par rapport à 2021, le panier est légèrement plus lourd et contient plus de variétés différentes 
sur l’année (retour sur des valeurs proches de celles de 2020). Il y a peu de différence de poids entre 
l’hiver et l’été. 

 

Produit Nb fois Poids moyen 
en kg 

Poids total 
en kg 

Salade 50 0.4 19.8 
batavia 12 0.5 5.9 

feuille de chêne 8 0.4 3.2 
mâche 7 0.2 1.3 
endive 6 0.6 3.8 

pourpier 5 0.1 0.7 
laitue 4 0.3 1.2 

iceberg 2 0.5 1.1 
roquette 2 0.1 0.2 
scarole 2 0.7 1.3 

frisée 1 0.9 0.9 
moutarde 1 0.1 0.1 

Pomme de terre 35 1.0 36.5 
Carotte 31 0.8 24.9 
Chou 27 0.9 23.6 

fleur 9 0.8 6.9 
chinois 4 0.9 3.5 

blanc 3 1.4 4.1 
rouge 3 0.7 2.1 

vert 2 1.0 2.0 
pointu 2 0.8 1.6 

romanesco 2 1.0 2.0 
bruxelles 1 0.9 0.9 

choucroute 1 0.5 0.5 
Tomate 20 0.9 17.7 

ronde 16 1.0 15.7 
ancienne 3 0.5 1.6 

cerise 1 0.3 0.3 



Courge 18 1.1 20.6 
butternut 4 1.2 4.8 

Crown prince 4 1.3 5.3 
potimarron 4 1.1 4.3 

shiatsu 3 1.3 4.0 
spaghetti 3 0.8 2.3 

Radis 16 0.4 6.3 
rose 12 0.4 5.1 
noir 4 0.3 1.2 

Courgette 11 1.5 16.8 
Oignons 11 0.4 4.7 

petit 5 0.3 1.4 
jaune 3 0.5 1.4 
rouge 3 0.6 1.9 

Concombre 10 0.5 4.6 
Poireau 9 0.6 5.5 

Aubergine 8 0.5 4.2 
Haricot vert 8 0.5 4.0 
Betterave 7 0.9 6.5 
Epinard 6 0.7 4.1 

Céleri rave 5 0.7 3.7 
Navet 5 0.5 2.6 
Melon 4 0.9 3.5 

Pommes 4 0.8 3.1 
Côte de bettes 3 0.7 2.1 

Fraises 3 0.3 1.0 
Echalotte 2 0.4 0.8 
Fenouil 2 0.3 0.7 
Basilic 1 0.1 0.1 
Fèves 1 0.6 0.6 

Framboises 1 0.1 0.1 
Panais 1 0.4 0.4 

Patate douce 1 0.7 0.7 
Petit pois 1 0.6 0.6 

Ratatouille 1 0.6 0.6 
Rhubarbe 1 0.5 0.5 
Rutabaga 1 0.4 0.4 

 


